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ACTA N° 10

FECHA: Bogota, OCTUBRE, 28 de 2025
HORA: 07:30 a.m.
LUGAR: JARDIN INFANTIL COFINANCIADO PEPITOS
TEMA: GRUPO DE APQYO: “Parto humanizado”

ASISTENTES: PADRES DE FAMILIA NIVEL CAMINADORES
ORDEN DEL DIA:

1. Bienvenida
2. Socializacion del tema.

DESARROLLO:

1. Bienvenida

Se da la bienvenida a las familias y se inicia manifestando la importancia de estos espacios en
el proceso de los nifios y nifas.

2. Socializacion del tema.

En cumplimiento del compromiso institucional de fortalecer los lazos entre la familia y el jardin
infantil, y de promover el bienestar integral de los nifios, las nifias y sus familias, se llevé a cabo
una socializacion con las familias del nivel de caminadores sobre el tema del parto humanizado.
Esta jornada tuvo como propdsito generar un espacio de reflexién y aprendizaje en tomo a la
importancia de reconocer el parto como una experiencia natural, emocional y trascendental, que
requiere respeto, acompafamiento y atencién centrada en la madre, el bebé y la familia.

Durante la socializacion, se explicé el concepto de parto humanizado, destacando que este
busca garantizar los derechos de la madre y del recién nacido, promoviendo un proceso de
nacimiento respetuoso, seguro y libre de intervenciones innecesarias. Se abordaron temas
como la libertad de la mujer para elegir la posicion del parto, la presencia del acompariante
elegido, el contacto piel a piel inmediato y la lactancia materna temprana, resaltando los
beneficios fisicos y emocionales que estas practicas aportan tanto a la madre como al bebé.

Asimismo, se conversé sobre la relevancia de la preparacion emocional y afectiva de la familia
frente al nacimiento, reconociendo la necesidad de un entorno de apoyo donde la mujer pueda
sentirse acompafiada, escuchada y empoderada durante todo el proceso. Las familias
compartieron experiencias, reflexiones y opiniones frente al tema, valorando la
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importancia de contar con informacioén y acompafamiento adecuados para vivir un parto mas
consciente y respetuoso.

El equipo docente enfatizé el papel del jardin infantil como espacio que acomparia y orienta a
las familias no solo en el desarrollo de sus hijos e hijas, sino también en la comprension de los
procesos que anteceden a la crianza, fomentando practicas de cuidado amoroso, vinculo y
respeto por la vida desde su inicio.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Las familias se comprometieron a compartir la | Padres de Familia. Mensualmente.
informacion adquirida con otros cuidadores y a i
continuar promoviendo practicas de respeto,
afecto y empatia en la crianza.

El jardin continuara generando espacios de | Profesional en | Mensualmente.
orientacion y acompafnamiento que fortalezcan | atencién a la primera
los vinculos familiares y el bienestar emocional | infancia encargada
de la comunidad educativa. Paola Castillo.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

« Evidencias:
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
YAP vinculaciéon P
PROFESIONAL EN
5 A%'TNIEE’OPQ%’.‘W ATENCION A LA J1. PEPITOS |
PRIMERA INFANCIA i%olu Q;,\ )U I M

Anexos: Listado de participacion padres de familia

Elabor6: CINDY PAOLA CASTILLO MARTIN.
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